Mit ,,BERG-GESUND* die herrliche GROSSARL

Bergwelt im Tal der Almen entdecken H
Tal der Almen

Intensive Bergerlebnisse fiir alle 5 Sinne, das steht im Mittelpunkt der Aktivitiaten von ,,Berg-
Gesund®“. Herausfordernde Skitouren stehen dabei genauso auf dem Programm wie gefiihrte
Schneeschuhwanderungen, Eisklettern und Wandern mit dem Nationalpark-Ranger. Fiir Gaste
der rund 110 Mitgliedsbetriebe ist die Teilnahme gratis.

I

Dass das GroRRarltal mit seiner Skischaukel GroRRarltal-Dorfgastein als Teil von Ski amadé zu den

besten Skigebieten des Landes z&hlt ist hinlanglich bekannt. Dass man hier am Eingang zum
Nationalpark Hohe Tauern aber auch die Natur in vollen Ziigen genief3en und ausgedehnte Touren
unternehmen kann, wissen die Wenigsten. So gilt das Grof3arltal mit seinem Wanderdorf Grof3arl und
dem Bergsteigerdorf® Hiittschlag als echter Geheimtipp flr Naturgenie3er und Skitourengeher. Aber
auch Schneeschuhwanderer und Langlaufer kommen hier voll auf ihre Rechnung. Einfach einmal
Auszeit von der Hektik des Alltages nehmen und in der herrlich verschneiten Winterlandschaft die
Stille der Natur genie3en. Im Winter werden an 5 Tagen pro Woche gefihrte
Schneeschuhwanderungen und Skitouren angeboten. Neben der Tourenbegleitung gibt es eine
fachkundige Einfuhrung im richtigen Umgang mit der speziellen Ausristung und Anleitung zur
Vermeidung der alpinen Gefahren. Besonders sportliche Kletterer kdnnen sich beim Eisklettern

versuchen oder beim Programm ,,Fit fiir den Berg“ einen wertvollen Fithesscheck durchlaufen.



Besonderheiten: Die Tourenbegleitung erfolgt
durch bestens ausgebildete, kompetente,
zertifizierte WanderfUhrer und staatlich geprufte
Bergfuhrer. Alle Aktivitaten werden ab 1 Person
durchgefihrt, die Teilnahme muss lediglich bis
spatestens 1 Tag vorher angemeldet werden.
Alle bergsportlichen Aktivitaten sind fur Gaste
der rund 100 Berg-Gesund-Mitgliedsbetriebe

kostenlos. Die Ubrigen Gaste kdnnen gegen

einen moderaten Unkostenbeitrag von € 30,-- bis € 50,-- an allen Programmpunkten teilnehmen. Die
bendtigte Ausristung (Schneeschuhe, Tourenskiausristung, Klettersteigset, ...) kann bei Anmeldung
gleich online mitgebucht werden und wird gegen eine geringe Leihgebuhr zur Verfigung gestellt. Der
Transfer zu den Ausgangspunkten erfolgt mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln oder durch den

Wanderbus. Treffpunkt jeweils 1 x in Grof3arl und 1 x in Huttschlag.

Neu seit Winter 2016/17: Erstmals hat die Loosbiihelalm im GrofRarler Ellmautal auch im

Winter gedffnet. Das ideale Ziel fir Skitourengeher und Schneeschuhwanderer.




INFOS — FAKTEN — PREISE/PAUSCHALEN

Themenibersicht Winter:

Schneeschuh-Schnuppertour inkl. Einfihrung und Lawinenkunde
Schneeschuhwandern durch den Winterwald und auf Almen
Skitour-Schnuppertour inkl. Einfiihrung und Lawinenkunde

Anspruchsvolle Skitour auf Almen und Gipfel

.Fit-fur-den-Berg“ Winterwanderung mit Fitnesscheck und Tipps fir den Berg
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e Eisklettern — Adrenalin pur

Preise fur 7 Ubernachtungen inkl. Teilnahme am BERG-GESUND-Aktivprogramm

Hotel **** (inkl. HP) ab € 518,-
Hotel/Gasthof *** (inkl. HP) ab € 434,--
Fruhstickspension (inkl. Frihstiick) ab € 259,—
Ferienwohnung pro Person (N&.) ab € 161,—

Das komplette Touren- & Bergsportprogramm sowie die aktuelle Liste der Partnerbetriebe finden Sie
auf www.berg-gesund.at.

Tourismusverband Grofarltal, Dir. Thomas Wirnsperger
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